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Comprendre
la maladie de
Parkinson

La maladie de Parkinson est une maladie
degéneérative dont la cause est inconnue.
Elle se caractérise par la perte progressive
de neurones dans une region profonde du
cerveau appelée la substance noire. Ces
neurones produisent de la dopamine, un
neurotransmetteur qui joue un role cle
dans le contréle des mouvements.

Cependant, la maladie ne se manifeste pas
de la méme facon chez tous les patients :
on dit souvent qu'il y a autant de formes de
Parkinson que de malades.

Nos actions

Divertir : goUters, the dansant, loto
Faire connaitre la maladie

Intervenir dans les Ecoles des Métiers de
la Santé

Créer et maintenir le lien social au travers
d'activités physiques adaptées et ludiques

Financer la recherche, nos nombreuses
activites et des cures thermales

Ecoute et soutien moral

Quelques chiffres

11 millions

d'aidants en France (familiaux et
professionnels).

270 000

personnes diagnostiquees en France.

25 000

nouveaux cas diagnostiqueés en France
chaque année, soit environ 1 toutes les
2 heures.

Les principaux
symptomes

Les principaux symptomes de la maladie de
Parkinson varient d'une personne a l'autre, tant
dans leur nature que dans leur progression.

Symptémes moteurs :

La rigidité musculaire ;

Perte d'équilibre

Lenteur des mouvements

Parfois : tremblements, troubles de la
parole

Symptéomes non moteurs :

Anxiéte
Fatigue
Dépression
Addictions
Hallucinations

Nos valeurs

@ Entraide

© Engagement

@ Sourire




